
活动
邀请宝宝帮家人准备餐桌，或准备泰迪熊派
对的桌子。讨论一下他们需要布置多少个位
置。

让宝宝给每个人拿一个盘子，边拿边数。然
后给每个人拿一个杯子，边拿边数。 
继续这样做，直到餐桌布置完成！

玩得开心点！

我们来布置餐桌

这对宝宝很有帮助
这项活动有助于培养宝宝的早期数学技能。

要问的问题
“你需要多少个杯子？”
“我们需要多少把调羹？”

资源
4个盘子、4个杯子、4把调羹、4把
叉子（这个数字可以增多或减少）。

关键词语：
数数有多少。

3-5岁儿童 室内 数学 8 - 10 分 中


